
 
 

Para las vacaciones de verano una propuesta muy interesante, el festival de yoga en 
Francia. 

Cerca de 1500 personas de unos 20 países se reunirán durante 8 días en la finca del 
"Valle del Loire" en Francia, para practicar YOGA KUNDALINI, así como TANTRA 
YOGA BLANCO y otras actividades relacionadas con las enseñanzas deYogui Bhajan. 
Este año se trabajará el noveno cuerpo, EL CUERPO SUTIL. 

Si queréis más información, aquí tenéis el  folleto: http://www.3ho-
europe.org/files/YF%202009%20span.pdf 

 y el enlace: www.3ho-kundalini-yoga.eu/es/eventosactividades/festival-europeo-de-
yoga  

 

 

 


